FORUM BGM

Bern-Solothurn
Betriebliches
Gesundheitsmanagement

BGM fur KMUs in der Region Bern-Solothurn

Zusammen sind wir stark!

Im Kanton Bern durfen wir auf eine breit abgestltzte Tragerschaft zahlen,
welche das Forum finanziell und ideell tatkraftig unterstutzt. Wir haben in
den vergangenen Wochen weitere Gesprache mit Vertreterinnen und
Vertretern im Kanton Solothurn gefiihrt und sind hier auf einem positiven
Weg.

Interessiert an unseren Angeboten oder einer Mitgliedschaft? Sie haben
weitere Fragen?

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Sie kdnnen uns unter der Tel.-Nr. 031
566 53 00 oder per Mail an info@bgm-beso.ch erreichen.

Wir freuen uns lhre Kontaktaufnahme:

Christian Ryser Monique Stampfli
Co-Geschaftsleiter Co-Geschaftsleiterin

PS: Gerne dlrfen Sie diesen Newsletter auch weiterleiten.
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Wir fordern aktiv das Betriebliche
Gesundheitsmanagement (BGM) in Betrieben
und Organisationen in den Kantonen Bern und
Solothurn. Dazu vernetzen und unterstitzen
wir Arbeitgebende beim Einfihren und
Umsetzen von gesundheitsforderlichen
Massnahmen und vermitteln Werkzeuge und
Angebote zum Thema Gesundheit in der
Arbeitswelt.

o bgm-besoch/de/ i

Wir sind online!

Entdecken Sie ab sofort spannende und praxisorientierte Inhalte zum
Thema Betriebliches Gesundheitsmanagement, Informationen zu einem
Engagement als Partner:in und alles Wissenswerte zur Mitgliedschaft.

Jetzt Website besuchen

BGM-Anbietende - ein tragendes Netzwerk
im Forum BGM Bern-Solothurn

Mit dem Forum BGM Bern-Solothurn wird BGM-Anbietenden eine
attraktive Plattform zur Gewinnung von Kunden und Kundinnen
geboten.

Das Forum ermdglicht eine starke Prasenz in einem attraktiven Umfeld,
wertvolle Kontaktmaglichkeiten als Silber- oder Goldpartner:in bis hin zu
weiteren Benefits wie exklusiven Auftritts- und Referenz-maglichkeiten als
Platin-Partner:in. Die Mdglichkeiten, sich direkt bei den relevanten


http://www.bgm-beso.ch/
http://www.bgm-beso.ch/
https://www.bgm-beso.ch/de/partnerin

Zielgruppen zu positionieren, sind vielfaltig.

Alle Partner:innen profitieren von folgenden Vorteilen:
e Qualitative Netzwerkmaoglichkeit
e Attraktiver Eintrag auf Website mit Logo-Prasenz sowie Verlinkung
e Erwahnung als Partner:in im Jahresbericht

Gold- und Platin-Partnerschaften profitieren von einem erweiterten
Angebot. Entdecken Sie die weiteren Vorteile auf unserer Website.

Partner:in-Benefits entdecken

Mitglied werden und von einer kostenlosen
Erstberatung profitieren

Mitglieder profitieren von einem kostenlosen BGM-Erstgesprach,
einem exklusiven Netzwerkanlass sowie attraktiven Rabatten bei den
Forums-Veranstaltungen und Weiterbildungsangeboten sowie bei
Veranstaltungen der Tragerschaft sowie weiteren BGM-Foren.

Mitgliedervorteile entdecken

Aus der Praxis


https://www.bgm-beso.ch/de/partnerin
https://www.bgm-beso.ch/de/mitglied
https://www.bgm-beso.ch/de/mitglied

Lernnachmittage fordern den Austausch, Bildquelle: Spitex Biel-Bienne Regio AG

Von Anfang an gesund

Viele Absenzen, sinkende Noten, Herausforderungen beim Fihren des
Arbeitsjournals und das neutrale bis tendenziell negative Feedback der
Lernenden zum Betriebsklima: vor gut einem Jahr hat die Spitex Biel-
Bienne Regio AG gehandelt, zusatzliche Massnahmen des Betrieblichen
Gesundheitsmanagements eingefihrt und auf Beziehungsarbeit gesetzt.

Praxisbeispiel entdecken

Aus unserem Netzwerk


https://www.bgm-beso.ch/de/praxis
https://www.bgm-beso.ch/de/praxis

Gesund bei der Arbeit: neues Tool mit
konkreten Tipps und Empfehlungen
Erfahren Sie mehr Uber das neue kostenlose Werkzeug «Praventives

Gesundheits-Assessment» fir Geschaftsfiihrende sowie Mitarbeitenden
in KMUs.

Mehr erfahren

Neue BGM-Angebote fur KMU

Im ersten Frihsommer 2023 wird die Gesundheitsforderung Schweiz zwei
neue Angebote einfluhren, die spezifisch auf die Bedurfnisse von KMUs
ausgerichtet sind. Ein Leadership-Kit fir Fithrungskrafte, die
Motivation und Wohlbefinden der Mitarbeitenden aktiv untersttitzen
wollen; und eine HR-Toolbox fiir Personalverantwortliche, die eine
akute Herausforderung selbstandig I6sen wollen.

Vorabinformationen jetzt bestellen

Agenda

BGM Talk: Erfolgsfaktor BGM
Betriebliches Gesundheitsmanagement in Spital und Reha

20. April 2023, 9.00 bis 10.45 Uhr
online

Save the date: Jahrestagung Forum BGM Bern-Solothurn

Netzwerkanlass fur Mitglieder
13. Juni 2023, 16.30 bis 19.00 Uhr
Raum Bern

Mindful Leadership
Fachkurs

26. September bis 20. November 2023
Berner Fachhochschule


https://www.bgm-beso.ch/de/news/detail/gesund-bei-der-arbeit
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https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/mindful-leadership/

Nationale Tagung fur betriebliches Gesundheitsmanagement
Gesunde neue Arbeitswelt?

20. September 2023

Kursaal Bern

Positive Leadership
Fachkurs

17. Oktober 2023 bis 23. Januar 2024

Forum BGM Bern-Solothurn
Eigerstrasse 80, 3007 Bern
christian.ryser@bgm-beso.ch | monique.stampfli@bgm-beso.ch
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Abbestellen



https://www.bgm-tagung.ch/de/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/positive-leadership/
mailto:christian.ryser@bgm-beso.ch
mailto:monique.stampfli@bgm-beso.ch
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

