
BGM	für	KMUs	in	der	Region	Bern-Solothurn
	

Hier	erfahren	Sie	mehr	über	die	nächsten	Schritte.
	

Wir	packen	es	gemeinsam	an!
Nach	der	Gründung	des	Forums	BGM	Bern-Solothurn	diesen	Sommer
möchten	wir	das	Netzwerk	um	weitere	Trägerschaftsorganisationen
aus	dem	Kanton	Solothurn	erweitern.	Die	ersten	Kontaktgespräche
haben	bereits	stattgefunden,	weitere	sind	in	Planung.
	
Die	Website	wird	im	ersten	Quartal	2023	zur	Verfügung	stehen.	Sie
wird	spannende	und	praxisorientierte	Inhalte	zum	Thema	Betriebliches
Gesundheitsmanagement,	Informationen	zur	Partnerschaft	und	zur
Mitgliedschaft	etc	enthalten.
	
Ebenfalls	in	den	kommenden	Monaten	starten	die	Aktivitäten	rund	um	die
Akquisition	von	Partnerinnen	und	Partnern	(Anbietenden	von	BGM-
Dienstleistungen)	und	Mitgliedern.	Bei	Interesse	können	wir	Ihnen
bereits	vorab	Informationen	für	diese	beiden	Möglichkeiten	zukommen
lassen.	

Partnerschaft	-	Mitgliedschaft:	Kontaktieren	Sie	uns

Bei	Fragen	stehen	wir	Ihnen	gerne	telefonisch	oder	per	Mail	zur
Verfügung.
	
Wir	danken	Ihnen	herzlich	für	Ihr	Interesse	und	Ihre	Kenntnisnahme.
	
Beste	Grüsse

mailto:monique.stampfli@beges.ch?subject=Partnerschaft%20Forum%20BGM%20Bern-Solothurn&body=Guten%20Tag%0A%0AIch%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20weitere%20Informationen%20zur%20Partnerschaft.%0A%0ABitte%20kontaktieren%20Sie%20mich%20unter%3A%0A%0A%0A


	
	
Christian	Ryser																																		Monique	Stampfli
Co-Geschäftsleiter																													Co-Geschäftsleiterin
	
PS:	Gerne	dürfen	Sie	diesen	Newsletter	auch	weiterleiten.

Aus	unserem	Netzwerk
Gerne	teilen	wir	in	dieser	Rubrik	mit	Ihnen	Angebote	und	Hinweise	aus
unserem	Netzwerk.	

Forschungsprojekt	«Digital	Balance»
In	dem	vom	Schweizerischen	Nationalfonds	geförderten	Projekt	entwickelt
und	evaluiert	die	Hochschule	für	Angewandte	Psychologie	APS,
Fachhochschule	Nordwestschweiz	FHNW,	Interventionen	zur
Abgrenzung	von	Arbeit	und	Privatleben	für	Unternehmen	und	ihre
Mitarbeitenden.	Konkret	bieten	sie	ein	E-Learning	für	Führungskräfte
und	einen	Teamworkshop	an.	Zielgruppe	sind	Teams,	deren	Mitglieder
die	Möglichkeit	haben,	mobil-flexibel	zu	arbeiten	(z.B.	im	Homeoffice,
unterwegs	etc.).	Aktuell	wird	die	Studie	für	weitere	Unternehmen	geöffnet
(die	Teilnahme	ist	kostenlos).	

Weitere	Informationen														
						

Neue	BGM-Angebote	für	KMU
Im	ersten	Quartal	2023	wird	die	Gesundheitsförderung	Schweiz	zwei	neue
Angebote	einführen,	die	spezifisch	auf	die	Bedürfnisse	von	KMUs
ausgerichtet	sind.	Ein	Leadership-Kit	für	Führungskräfte,	die
Motivation	und	Wohlbefinden	der	Mitarbeitenden	aktiv	unterstützen
wollen;	und	eine	HR-Toolbox	für	Personalverantwortliche,	die	eine
akute	Herausforderung	selbständig	lösen	wollen.

Vorabinformationen	jetzt
bestellen

Agenda

http://www.fhnw.ch/digital-balance
https://gesundheitsfoerderung.ch/betriebliches-gesundheitsmanagement/projekte/angebote-fuer-kleinere-betriebe.html
mailto:@?subject=Forum%20BGM%20Bern-Solothurn%3A%20Info-Mail%203%2F2022&body=Interessanter%20Newsletter%20des%20Forums%20BGM%20Bern-Solothurn%3A%0A%0AInfo-Mail%203%7C2022%3A%20BGM%20f%C3%BCr%20KMUs%20in%20der%20Region%20Bern-Solothurn%20-%20Wir%20packen%20es%20gemeinsam%20an.%0AF%C3%BCr%20Fragen%20zum%20Forum%2C%20zur%20Partnerschaft%2C%20%20zur%20Mitgliedschaft%20oder%20Anmeldung%20zum%20Newsletter%3A%0A%0AChristian%20Ryser%2C%20christian.ryser%40beges.ch%0AMonique%20Stampfli%2C%20monique.stampfli%40beges.ch%0A%0A%0A


BGM	ist	Gesetz(t)	-	Gratwanderung	zwischen	Freiwilligkeit	und	Pflicht
2.	November	2022,	13:15	bis	17:45	Uhr
Kultur-	und	Kongresshaus	KuK,	Aarau

Save	the	date:	Nationale	BGM-Tagung
20.	September	2023	
Kursaal	Bern

Forum	BGM	Bern-Solothurn
Eigerstrasse	80,	3007	Bern

christian.ryser@beges.ch	|	monique.stampfli@beges.ch	

Diese	E-Mail	wurde	an	{{contact.EMAIL}}	gesendet.
Wir	senden	E-Mails	nur	an	Personen,	welche	den	Newsletter	abonniert	haben.

Abbestellen

https://www.bgm-aargau.ch/veranstaltungen/veranstaltung/12-kantonale-bgm-tagung-bgm-ist-gesetz-t-gratwanderung-zwischen-freiwilligkeit-und-pflicht.html
https://www.bgm-tagung.ch/de/
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