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Neuigkeiten aus dem
Forum BGM Bern-Solothurn

¢

Ubernahme der laufenden Geschifte durch
das

buro a&o - Buro fur Arbeitspsychologie und
Organisationsberatung

Chantal Beyeler und Peter
Roos vom biro a&o in Bern
Ubernehmen neu die laufenden
Geschafte des Forums BGM Bern-
Solothurn. Beide haben
langjahrige Erfahrung im Bereich
BGM und freuen sich, einen
Beitrag zur Verbreitung von BGM
im Raum Bern-Solothurn leisten
zu kénnen.

Die neue Adresse des Forums
BGM Bern-Solothurn lautet:

Waaghausgasse 5
3011 Bern

info@bgm-beso.ch



mailto:info@bgm-beso.ch

Als neue Geschaftsleitung des BGM-Forums Bern-Solothurn durften wir
an der Nationalen Tagung filr betriebliches
Gesundheitsmanagement vom 20. September 2023 mit
verschiedensten Akteur/-innen in Kontakt treten und uns austauschen.
Wie auch bei den anderen schweizweit tatigen BGM-Foren geht es uns
darum, mit verschiedenen Massnahmen BGM in den beiden Kantonen
zu fordern und zu verbreiten. Wir werden in den nachsten Monaten
den Auf- und Ausbau unserer Tatigkeiten forcieren und wirden uns
freuen, wenn wir viele Organisationen als Mitglieder gewinnen
kdnnten.

Peter Roos an der nationalen BGM-Tagung vom 20. September 2023.

Mitgliedschaft: Kontaktieren Sie uns

Wir danken Ihnen herzlich fir Ihr Interesse. Bei Fragen stehen wir
Ihnen sehr gerne zur Verfligung.

Beste Grusse

Chantal Beyeler Peter Roos

Co-Geschaftsleiterin Co-Geschaftsleiter

PS: Gerne dirfen Sie diesen Newsletter auch weiterleiten.

Neue Mitglieder

. Wir begrlssen die proparis
p o pa Il S/ i Uber6oJahre:  yorsorge-Stiftung Gewerbe

Vorsorge Gewerbe Schweiz Schweiz als neues Mitglied im

Prévoyance arts et métiers Suisse

Previdenza arti e mestieri Svizzera FO rum BG M Be rn_SO | Oth urn.


https://www.bgm-beso.ch/de/mitgliedschaft

Aus unserem Netzwerk

Gerne teilen wir in dieser Rubrik mit Ihnen Angebote und Hinweise aus
unserem Netzwerk.

VISANA - Wir verstehen Pravention

Steigende Arbeitsanforderungen fihren dazu, dass Personen Routinen
anwenden oder Uber den Haufen werfen, was Auswirkungen auf ihre
Gesundheit hat.

Mit dem praventiven Gesundheits-Assessement kdnnen Sie lhre
gesundheitskritischen sowie gesundheitsforderlichen
Verhaltensweisen reflektieren. Direkt nach der Befragung erhalten Sie
ein detailliertes Feedback mit moéglichen Handlungsempfehlungen.

Kostenlos testen

Veranstaltungen

BGM-Fruhstuckstreffen zum Thema
"Erfolgsfaktor betriebliches
Gesundheitsmanagement im Unternehmen"
08.11.2023

Ein Netzwerkanlass mit spannenden Beispielen aus der Praxis und
Moglichkeiten zum Austausch.

Weitere Informationen, Programm und Anmeldung unter: BGM-
Frahstackstreffen.


https://www.visana.ch/de/unternehmenskunden/bgm/pga
https://friendlyworkspace.ch/de/event/bgm-fruehstueckstreffen-zum-thema-erfolgsfaktor-betriebliches-gesundheitsmanagement-im

Plattform Betriebliches
Gesundheitsmanagement
25.10.2023

Um innovative Wege zur Férderung der Gesundheit und zur
Entwicklung betrieblicher Losungen zu finden, ist offener
Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten aus anderen Unternehmen
von entscheidender Bedeutung. Am 25. Oktober 2023, von 13:00
bis 18:00 Uhr, treffen sich Praktikerinnen und Praktiker in Olten an
der Hochschule fur Angewandte Psychologie FHNW. Dabei steht der
Austausch von praktischem Wissen im Vordergrund. Weitere
Informationen finden Sie hier.

Mehrere Impulsbeitrage bieten
Inspiration, wie die gleichzeitige
Integration von Arbeitssicherheit,
Reintegration und Gesundheits-
forderung bewaltigt werden
kann. Beispielsweise wird
Carmen Strollo,
Eingliederungsfachperson IV
Solothurn, ihre Erfahrungen
teilen.

Mitglieder des Vereins BGM Forum Bern Solothurn kénnen
kostenlos an dieser Veranstaltung teilnehmen. Bitte wenden Sie
sich an Prof. Dr. Andreas Krause, den Prasidenten des Vereins und
Initiator des Erfahrungsaustauschs, um weitere Informationen zu
erhalten.

Weitere Veranstaltungen

Mitglieder des Forums BGM Bern-Solothurn konnen an


https://www.fhnw.ch/de/forschung-und-dienstleistungen/psychologie/arbeit-und-gesundheit/plattform-betriebliches-gesundheitsmanagement
https://www.fhnw.ch/de/personen/andreas-krause

Veranstaltungen der anderen BGM-Foren kostenlos
teilnehmen.
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Aktionstage Forum BGM Pravention- und
Psychische Aargau: Netzwerkanlass
Gesundheit 13. Kantonale der SUVA und des
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03.11.2023 07.11.2023 Welle 7, Bern
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Diese E-Mail wurde an {{contact.EMAIL}} gesendet.
Sie haben die E-Mail erhalten, weil Sie bisher Info-Mails des Forums erhalten
haben.
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