
Neuigkeiten	aus	dem	
Forum	BGM	Bern-Solothurn

	

Übernahme	der	laufenden	Geschäfte	durch
das	
büro	a&o	-	Büro	für	Arbeitspsychologie	und
Organisationsberatung

Chantal	Beyeler	und	Peter
Roos	vom	büro	a&o	in	Bern
übernehmen	neu	die	laufenden
Geschäfte	des	Forums	BGM	Bern-
Solothurn.	Beide	haben
langjährige	Erfahrung	im	Bereich
BGM	und	freuen	sich,	einen
Beitrag	zur	Verbreitung	von	BGM
im	Raum	Bern-Solothurn	leisten
zu	können.
	
Die	neue	Adresse	des	Forums
BGM	Bern-Solothurn	lautet:
	
Waaghausgasse	5
3011	Bern
	
info@bgm-beso.ch

mailto:info@bgm-beso.ch


Als	neue	Geschäftsleitung	des	BGM-Forums	Bern-Solothurn	durften	wir
an	der	Nationalen	Tagung	für	betriebliches
Gesundheitsmanagement	vom	20.	September	2023	mit
verschiedensten	Akteur/-innen	in	Kontakt	treten	und	uns	austauschen.
Wie	auch	bei	den	anderen	schweizweit	tätigen	BGM-Foren	geht	es	uns
darum,	mit	verschiedenen	Massnahmen	BGM	in	den	beiden	Kantonen
zu	fördern	und	zu	verbreiten.	Wir	werden	in	den	nächsten	Monaten
den	Auf-	und	Ausbau	unserer	Tätigkeiten	forcieren	und	würden	uns
freuen,	wenn	wir	viele	Organisationen	als	Mitglieder	gewinnen
könnten.

Peter	Roos	an	der	nationalen	BGM-Tagung	vom	20.	September	2023.

Mitgliedschaft:	Kontaktieren	Sie	uns

Wir	danken	Ihnen	herzlich	für	Ihr	Interesse.	Bei	Fragen	stehen	wir
Ihnen	sehr	gerne	zur	Verfügung.	
	
	
Beste	Grüsse		
	
Chantal	Beyeler																																		Peter	Roos
Co-Geschäftsleiterin																											Co-Geschäftsleiter
	
	
PS:	Gerne	dürfen	Sie	diesen	Newsletter	auch	weiterleiten.

Neue	Mitglieder

Wir	begrüssen	die	proparis
Vorsorge-Stiftung	Gewerbe
Schweiz	als	neues	Mitglied	im	
Forum	BGM	Bern-Solothurn.

https://www.bgm-beso.ch/de/mitgliedschaft


Aus	unserem	Netzwerk
Gerne	teilen	wir	in	dieser	Rubrik	mit	Ihnen	Angebote	und	Hinweise	aus
unserem	Netzwerk.	
	
VISANA	–	Wir	verstehen	Prävention	
Steigende	Arbeitsanforderungen	führen	dazu,	dass	Personen	Routinen
anwenden	oder	über	den	Haufen	werfen,	was	Auswirkungen	auf	ihre
Gesundheit	hat.
Mit	dem	präventiven	Gesundheits-Assessement	können	Sie	Ihre
gesundheitskritischen	sowie	gesundheitsförderlichen
Verhaltensweisen	reflektieren.	Direkt	nach	der	Befragung	erhalten	Sie
ein	detailliertes	Feedback	mit	möglichen	Handlungsempfehlungen.

Kostenlos	testen

Veranstaltungen

BGM-Frühstückstreffen	zum	Thema
"Erfolgsfaktor	betriebliches
Gesundheitsmanagement	im	Unternehmen"
08.11.2023
Ein	Netzwerkanlass	mit	spannenden	Beispielen	aus	der	Praxis	und
Möglichkeiten	zum	Austausch.
	
Weitere	Informationen,	Programm	und	Anmeldung	unter:	BGM-
Frühstückstreffen.

https://www.visana.ch/de/unternehmenskunden/bgm/pga
https://friendlyworkspace.ch/de/event/bgm-fruehstueckstreffen-zum-thema-erfolgsfaktor-betriebliches-gesundheitsmanagement-im


Plattform	Betriebliches
Gesundheitsmanagement
25.10.2023
Um	innovative	Wege	zur	Förderung	der	Gesundheit	und	zur
Entwicklung	betrieblicher	Lösungen	zu	finden,	ist	offener
Erfahrungsaustausch	mit	Gleichgesinnten	aus	anderen	Unternehmen
von	entscheidender	Bedeutung.	Am	25.	Oktober	2023,	von	13:00
bis	18:00	Uhr,	treffen	sich	Praktikerinnen	und	Praktiker	in	Olten	an
der	Hochschule	für	Angewandte	Psychologie	FHNW.	Dabei	steht	der
Austausch	von	praktischem	Wissen	im	Vordergrund.	Weitere
Informationen	finden	Sie	hier.

Mehrere	Impulsbeiträge	bieten
Inspiration,	wie	die	gleichzeitige
Integration	von	Arbeitssicherheit,
Reintegration	und	Gesundheits-
förderung	bewältigt	werden
kann.	Beispielsweise	wird
Carmen	Strollo,
Eingliederungsfachperson	IV
Solothurn,	ihre	Erfahrungen
teilen.

Mitglieder	des	Vereins	BGM	Forum	Bern	Solothurn	können
kostenlos	an	dieser	Veranstaltung	teilnehmen.	Bitte	wenden	Sie
sich	an	Prof.	Dr.	Andreas	Krause,	den	Präsidenten	des	Vereins	und
Initiator	des	Erfahrungsaustauschs,	um	weitere	Informationen	zu
erhalten.	

Weitere	Veranstaltungen

Mitglieder	des	Forums	BGM	Bern-Solothurn	können	an

https://www.fhnw.ch/de/forschung-und-dienstleistungen/psychologie/arbeit-und-gesundheit/plattform-betriebliches-gesundheitsmanagement
https://www.fhnw.ch/de/personen/andreas-krause


Veranstaltungen	der	anderen	BGM-Foren	kostenlos
teilnehmen.

Aktionstage
Psychische
Gesundheit
Kanton	Solothurn
25.10.	bis
03.11.2023
Kanton	Solothurn
	
Weitere	Infos
	

Forum	BGM
Aargau:
13.	Kantonale
BGM-Tagung
	
07.11.2023
Stadtsaal,	Zofingen
	
Weitere	Infos
	

Prävention-	und
Netzwerkanlass
der	SUVA	und	des
HIV	Bern
13.11.2023
Welle	7,	Bern
	
Weitere	Infos

Forum	BGM	Bern-Solothurn
Waaghausgasse	5,	3011	Bern

info@bgm-beso.ch

Diese	E-Mail	wurde	an	{{contact.EMAIL}}	gesendet.
Sie	haben	die	E-Mail	erhalten,	weil	Sie	bisher	Info-Mails	des	Forums	erhalten

haben.

Abbestellen

https://www.hinhoeren-so.ch/
https://www.bgm-ag.ch/veranstaltungen/veranstaltung/save-the-date-13-kantonale-bgm-tagung.html
https://suva.eyevip.ch/events/Wemissyou/index.php?page=information&key=&language=de
mailto:info@bgm-beso.ch
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